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PLAN TUTORIAL 

CICLOS SEMANAS TEMA 

CICLO 1 

1 LA FAMILIA 

2 LA ANSIEDAD EN LOS EXÁMENES 

3 EL BUEN TRATO 

4 DAR UN EXAMEN KIBO 

INGRESAR A DAR SU EXAMEN EXAMEN PARCIAL 

CICLO 2 

5 LA MISIÓN Y  VISIÓN 

6 TÉCNICAS DE ESTUDIO 

7 MAPAS CONCEPTUALES 

8 LA DISCIPLINA 

INGRESAR A DAR SU EXAMEN EXAMEN FINAL 

CICLO 3 

9 OBJETIVOS EN LA VIDA 

10 METAS A CORTO Y LARGO PLAZO 

11 PROBLEMAS SENTIMENTALES 

12 AMOR PROPIO 

INGRESAR A DAR SU EXAMEN SIMULACRO 

NOTA: Se desarrollará todos los temas, si tiene algún problema con el horario debe comunicar a fin es cumplir con todos los temas en el tiempo de tres 
meses aproximadamente. 

 

PLATAFORMA DE CLASES VIRTUALES, LIBROS Y LOS 

MEJORES VIDEOS PARA POTENCIARTE KIBO 


